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NUSSE & SAM

QUALLTAT ST UNSER GENUSS

Die Industrie und Handel stellen
sich 2022 weiter auf die Folgen des
Klimawandels ein. Wenn Missernten
haufiger werden, nimmt der Wettbe-
werb um Rohstoffe zu.

Wir setzen auf langjahrige Lieferbe-
ziehungen, einer guten Serviceori-
entierten Zusammenarbeit mit den
Bauern in den Ursprungslandern und
setzen mit Ihnen neue Ziele beim
Umweltschutz im Einsatz mit Diinge-
mittel und Spritzmittel durch.

Alte Denkmuster werden in der
Zukunft keinen Markt mehr bearbei-
ten dirfen. Nicht der Preis wird in
Zukunft das Hauptentscheidungskri-
terium sein, sondern Faktoren wie:
Herkunft, Arbeitsrechte, Klimaschutz,
Emission,etc. Im Allgemeinen werden
die GRUNEN Themen im Vorder-
grund einer Entscheidung stehen.
Danach kommen die Produktions-
technischen Elemente in Menge

und Preis mit dem Handel bestimmt
werden. Die Form und Art der heute
gulltigen Zertifikate wird neu geschrie-
ben werden.

Wir als Best Nute Foods arbeiten
ausschlieRlich mit Importeuren und
Produktionen zusammen, die sich als
Ziel gesetzt haben, Umweltfreundli-
che Produkte in den Markt zu brin-
gen.
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Viele unserer Produkte sind Natur-
produkte und kommen nur indirekt

mit Dlnge.-u. Spritzmittel in Berlh-
rung. Umwelteinfliisse lassen sich

kaum noch vermeiden.

Unsere Rohware steht unter regel-
mafiger Kontrolle durch die hiesigen
und drtlichen Institute.

Die Lebensmittelindustrie sollte
Klimarisiken zukunftig explizit in alle
strategischen Entscheidungsprozes-
se integrieren®, heillt es. ,Die Auswir-
kungen des Klimawandels werden
sich im Nachfrageverhalten und in
den Kostenstrukturen gleichermalen
niederschlagen — deutlich starker als
dies heute schon der Fall ist.(Quelle:
LZ vom 07. 01 2022)




Es gibt noch sehr viel zu tun, lassen Sie
uns gemeinsam keine weitere Zeit verlie-
ren.

Nisse:

gehoren zu den Friichten und enthalten sehr wenig
Wasser, daflir aber viele hochwertige Fette, komplexe
Kohlenhydrate und reichlich Vitalstoffe. Macadamia-,
Hasel-, Walnlsse, Esskastanien, Mandeln, Pekan-und
Kokosnusse, Pistazien und Mandeln - sie alle stellen
erstklassige Proteinlieferanten dar.

Mit Ausnahme von Kokosnuss und Kastanie enthalten
Nusse viele ungesattigte Fettsauren, vor allem Linolsau-
re und kénnen so u.a. entzindungshemmend, choles-
terinsenkend, stimmungsaufhellend wirken. Die enthal-
tenen B-Vitamine férdern Wachstum, Nervensystem

und Gehirnfunktionen und sorgen fiir eine straffe Haut.
Vitamin E ist der beste Zellschutz und konserviert das
gewonnene Nussol vor zu schneller Oxidation.

Auflerdem sind NuUsse reich an Mineralstoffen. So kann
der regelmafige Verzehr von Samen und Nissen viele
Erkrankungen, wie Herz- und Kreislauferkrankungen
sowie Krebserkrankungen vorbeugen. Zudem kénnen
sie die Antikorperbildung férdern.

Samen:
Wie Pinien-, Sesam, Sonnenblumen-, Klrbiskerne,
Leinsamen oder Alfalfasaat, sind nur eine Auswahl an
essbaren Samen mit vielen wertvollen Nahrstoffen.

Als Eiweillieferanten bieten sie fast das vollstandige
Spektrum an Aminosauren, sind reich an Ballaststoffen,
Vitaminen, Mineralien und Spurenelementen.

Sesam enthalt das Siebenfache an knochenstarkendem
Kalzium wie Milch. Mit 30 g Sonnenblumenkernen kann
die Halfte des gesamten Tagesbedarf an

Vitamin E gedeckt werden, welches als Radikalenfan-
ger gegen Krebs schiitzt und das Herz gesund halt.

Leinsamen enthalt viele Omega-3-Fettsauren und hilft
tatkraftig mit, die Verdauung zu regulieren.



CASHEW-KERNE

Bezeichnung: Sortierung: Verpackung/KG:
10109 Cashew-Bruch Cashew Bruch 10
10108 Cashew-Bruch C-Bruchf 10
10107 Cashew-Bruch Cashew-B25 10
10105 Cashew-Kerne W320 Cashew30w 10



Bezeichnung:

Sortierung:

Verpackung/KG:

10106

101010

101011

101012

101013

101014

101015

101016

101017

101018

101019

101020

101021

Cashew-Kerne W320

Indische Cashew-Kerne W320

Cashewkerne, ww320

Cashewkerne, ww320, naturell

Cashewkerne, ww320

Cashewkerne, ww320, naturell

Cashewkerne, gerostet, gesalzen

Cashewkerne, mit Honig gerostet

Cashewkerne, ww320, gerostet,
gesalzen

Cashewkerne, ww320

Cashewkerne, ww320, sonstige

Cashewkerne, Bruch

Cashewkerne, Bruch-S

Casheww320-25

Cashew, Indien,
w320

Cashewkerne
ww320

Cashew-n500

Cashew320-21

Cashew, ww320/25

CashewG&S500

CashewKaramel

Cashew-ger

Cashew320B

Cashew320-S

Cashewkerne,
Bruch

Cashew-Bruch S

10

10

10

10

10

10

10

10

10

10

10

10

10



APRIKOSENKERNE Bib- Prodiy

Bezeichnung: Sortierung: Verpackung/KG:
10317 Aprikosenkerne, suss, blanchiert Aprikosen, sUss, bl 10
10318 Aprikosenkerne, bitter, Ursprung Pakistan BAK-Pakistan 10
10319 Aprikosenkerne, bitter, Ursprung China BAK-China 10



RDNUSS

Bezeichnung:

Sortierung:

Verpackung/KG:

101022

101023

101024

101025

101026

101027

101028

Erdnusskerne, blanchiert

Erdnusskerne, blanchiert

Erdnilisse in Schale 9/11

Erdnusskerne, gerostet, gesalzen

Erdnusskerne, naturell

Erdnusskerne, gerostet

Erdnusskerne, gerostet & gesalzen

Erdnuss, blanchiert

Erdnusskerne, bl
25

Erdnuss-Schale
9/11

Erdnuss-gerostet

Erdnuss roh

Erdnuss, gerostet

ErdnussG&S

10

10

10

10

10

10

10



HASELNUSS

Bezeichnung:

Sortierung:

Verpackung/KG:

101029

101030

101031

101032

101033

101034

101035

101036

101037

101038

101039

Haselnusskerne, naturell, runde Rome
13/15 ltalien

Haselnusspaste, UrsprungTurkei

Haselnusskerne, naturell, 11/13, Tlrkei

Haselnusskerne, naturell, 13/15, Tirkei

Haselnusskerne, naturell, 13/15, Turkei

Haselnusskerne, gehackt (2-4mm),
gerostet, Turkei

Haselnusskerne, gehackt (2-4mm),
gerostet, Turkei

Haselnusskerne, gehackt (2-4mm),
gerostet, Turkei

Haselnusskerne, gehackt (2-4mm),
gerostet, Turkei

Haselnusskerne, gehackt (2-4mm),
gerostet, Turkei

Haselnusskerne, naturell, 11/13, Tirkei

HNK, runde Romer
13

Haselnusspaste

Haselkerne11/13

HNK-13/15 10Kart

HNK13/15-25

Haselnuss, geht2-4

HNK-geh24-12,5

HNK, geh.2-4

HNK,geh2-4mm

HNK-geh2-4-25

HNK11-13-12,5

10

10

10

10

10

10

10

10

10

10

10



Bezeichnung:

Sortierung:

Verpackung/KG:

101040

101041

101042

101043

101044

101045

101046

101047

4110-05

4120

4121

4130

4130-21

Haselnusskerne, gemahlen, gerdstet,
Tarkei

Haselnusskerne, gemahlen, Turkei

Haselnusskerne, naturell, 13/15

Haselnusskerne, naturell, 13/15

Haselnusskerne, naturell, 13/15

Haselnusskerne, naturell, 11-13

Haselnusskerne, naturell, 11/13

Haselnusskerne, blanchiert

Haselnusskerne, blanchiert

Haselnusskerne, gehackt, gerostet

Haselnusskerne, gehackt, gerostet

Haselnusskerne, gemahlen, gerdstet

Haselnusskerne, gemahlen, gerdstet

HNK-Mehl,gerostet

HNK-Mehl

Hasel natur 13/15

HNK500g

HNK13-15/21

HNK;,nat, 11-13

HNK 11-13

Hasel, blanchiert

HNK-blanchiert500

Haselnuss, gehackt

HNK-Gries2

Haselnuss,
gemahlen

HNK-Gries

10

10

10

10

10

10

10

10

10

10

10

10

10



MACADAMIA

Bezeichnung: Sortierung: Verpackung/KG:
4001 Macadamia Kerne naturell Macadamia 10
4002 Macadamia Kerne naturell Macadam250 10

10



M A N D E l_ N (auch gerostet erhaltlich)

04105150000

04105150001

04105150015

04105151000

04140150000

04140150001

04205250000

04905250001

Bezeichnung:

Mandeln, slss, Valencia, 20/22

Mandeln, suss, Valencia, 20/22

Mandeln, suss, Langueda 25/27

Mandeln, suss, Valencia, 20/22

Mandeln, suss, Nonpareille, 23/25,
Californien

Mandeln, suss, Nonpareille, Californien

Mandeln, stiss, blanchiert, Marcona,
20/22

Mandeln, suss, blanchiert,gehackt

Sortierung:

Mandeln 20/22

04105150001

Mandeln25/27

Mandel,naturell

Mandeln,
siss,23/25

Mandeln,siss,Cal

Manderln, blanchier

Mandeln, diced

Verpackung/KG:

10

10

10

10

10

10

10

10

11



DELNUSSMISCHUNG

Bezeichnung:
10316 Edelnussmischung

12

Sortierung:

Edelnuss

Verpackung/KG:

10



PINTENKERNE s s e

Bezeichnung: Sortierung: Verpackung/KG:
10101 Pinienkerne 950 gerdstet I Gl 125
gerostet
Bio Pinienkerne 950 er gerostet
Rlee Herkunft:China/Russland 12
10103 Bio Pinienkerne 1200 er gerdstet 12,5

Herkunft: China o.Russland
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TROCKENFRUCHT
WERTVOLLE NATURPIODUKTE!

Trockenobst aus Aprikosen, Pflau-
men, Datteln, Feigen, Cranberries
oder Apfel ist eine beliebte, gesunde
Nascherei und findet Verwendung in
Muslis und Desserts oder Backwa-
ren. Trockenfriichte liefern reichlich
Kohlenhydrate, Vitamine, Mineralstof-
fe (Kalium, Calcium, Phosphor und
Eisen) sowie Ballaststoffe.

Urspringlich stammt die Idee, Friich-
te trocknen zu lassen, aus dem na-
hen Osten. Leicht verderbliches Obst

der gesamte Stoffwechsel positiv
beeinflusst. Weitere Bestandteile:
B-Vitamine (Datteln), Provitamin A,
Folsaure, Pektine, Fruchtsauren,
Gerbstoffe, Verdauungsfermente und
Eiweil} in einer Hohe von bis zu flnf
Prozent (Aprikosen).

Theoretisch Iasst sich jede Frucht
trocknen, nicht nur einheimische
Apfel, Birnen, Pflaumen, Mirabellen,
Erd- oder Heidelbeeren, sondern
auch alle Arten von Exoten. Bei
Aprikosen gibt es eine in der Kon-
sistenz festere, sauerliche Variante
aus Wildsammlung und die weichere,
sufBlicher schmeckende Kulturform.
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kann dadurch schlicht und einfach
langer haltbar gemacht werden.

Daflr werden die Frichte in Dorrofen
getrocknet. GroRere Obstsorten wie
Apfel und Aprikosen werden zuvor in
Scheiben geschnitten, um sie schnel-
ler trocknen zu koénnen.

Die Redewendung von der ,eisernen
Reserve* trifft hier im wahrsten Sinne
des Wortes zu.

Eisen ist besonders in Aprikosen,
aber auch in Datteln, Feigen und
Pflaumen zu finden.

Die Faserstoffe von Pflaumen, Fei-
gen und Birnen wirken darmregulie-
rend und leicht abfliihrend.
Aufgrund des starken Basenuber-
schusses (Ausnahme: Ananas) wird




CRANBERRLES i Precty

Cranberries sind eine verwandte Beerenart der Preiselbeeren, mit Ursprung in den USA, hergestellt und getrocknet
aus gesunder gereifter Frischware. Die Ware ist besonders rieselfahig und daher leicht weiter zu verarbeiten. Weiter-
hin gelten die gultigen Exportstandards des Ursprungslandes.

Bezeichnung: Sortierung: Verpackung/KG:

10106 Cranberries USA /Chile Cranberries 13,34

15



SULTANAS

Ungeschwefelte, getrocknete Weinbeeren aus gesunder, ausgereifter Frischware, sonnengetrocknet, rieselfahig. Die
Rohwaren werden mehrfach gereinigt, lasergescannt, kalibriert, sortiert und sind metalldetektiert. Weiterhin gelten die
im Ursprung gultigen Exportstandards.

16

41045010000

41045010010

41050010000

41050010100

41050010200

5101-25

Bezeichnung:

Sultanas, No 9, Grade A, Ursprung
Turkei

Sultanas, No 9, Grade B, Ursprung
Turkei

Sultanas, Grade A, Ursprung Iran

Sultanas, Grade A, Ursprung Iran Ernte
2002

Sultanas, Grade A, Ursprung Iran

Sultanas, Grade A, Ursprung Iran

Sortierung:

SultanasNo9

SultanaTlrkei9b

Sultanas Iran

Sultanas,
Grade A02

Sultanas
GradeA-01

Sultanas2x500

Verpackung/KG:

10

10

10

10

10

10



APFEL

3158110001

3158111001

3158111113

3158130003

3158130004

3158130005

Bezeichnung:

Apfel, gehackt 5x5, Ursprung China

Apfel, low moisture,gehackt 10x10, Ur-
sprung China

Apfel, low moisture,gehackt 6x6, mit So?

Apfelringe, geschwefelt, Ursprung China

Apfelringe, naturell, Ursprung China

Apfelringe, naturell, Ursprung China

Sortierung:

Apfel naturell 5x5

Apfel, low m 10x10

ApfelLM-s-6

Apfelringe,

geschwef

Apfelringe,naturell

Apfelringe,natur 20

Verpackung/KG:

10

10

10

10

10

10
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3358110001

3358110011

Bezeichnung:

Birne,naturell, gehackt 5x5, Ursprung
China

Birne,naturell, Ursprung China

Sortierung:

Birne, naturell 5x5

Birne-naturell

Verpackung/KG:

10

10



APRIKOSEN

Getrocknete Aprikosen, geschwefelt oder ungeschwefelt, hergestellt aus gesunder ausgereifter Frischware, sonnen-
getrocknet. Ansonsten entsprechend der Qualitatsstandards der jeweiligen Lieferlander.

Bezeichnung: Sortierung: Verpackung/KG:
3253010001  Aprikosen, gehackt 5x5, Ursprung Tirkei Aprikosen nat. 5x5 10
3253010011 Aprikosen, naturell Aprikosen, naturell 10
3253010100 Aprikosen, No. 4, geschwefelt Turkei Aprikosen4So? 10
6431 Aprikosen,getrocknet, mit So2, No.1 AprikosenNo1ms 10
10

6441-05 Aprikosen,getrocknet, ohne So?, No.2 Aprikosen-natur-2
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10300

10301

10302

10304

10305

10306

Bezeichnung:

Feigenpaste, naturell, Ursprung Spanien

Feigen, Nr. 4, Natural, Turkei

Feigen, geclippt, Ursprung Tirkei

Feigen, gehackt 5x5, Ursprung Turkei

Feigen, gehackt 10x10, Ursprung Turkei

Feigen, gehackt 10x10, Ursprung Turkei

Sortierung:

Feigenpaste-esp

Feigen,No4,naturel

Feigen, geclippt

Feigen 5x5

Feigen 10x10

Feigen(10x10)12

Verpackung/KG:

10

10

10

10

10

10



naﬁt’la[%
DATTELN e Procty,

Die Echte Dattelpalme gehort zu den Palmengewachsen. Sie ist eine sehr alte Pflanze und wird bereits mehrere Jahr-
tausende vor Christi Geburt in Mesopotamien erwahnt. Die Palme erreicht eine Hohe von bis zu 20 Metern. Sie hat
bis zu funf Meter lange Wedel, die direkt am Stamm wachsen. Die Pflanze braucht fur ihr Wachstum viel Sonne und
gleichzeitig viel Wasser. Auf Nahrstoffe im Boden legt sie nicht viel Wert.

Bezeichnung: Sortierung: Verpackung/KG:
10284 Dattel, ohne Stein, Deglet Nour, Tunesien Datteln DN 10
10285 Datteln, gehackt, 8-10 mm.,Ursprung Iran Datteln, geh. 8-10 10
10286 Datteln, gehackt, 4-6 mm.,Ursprung Iran Da;tfaérr\r,]rgr]]eh. 10
10287 Datteln, gehackt, 4-6 mm.,Ursprung Iran Datteln-geh4-6/15 10
10288 Datteln, gehackt, 8-10 mm.,Ursprung Iran Datteln,geh8-10/12, 10
10289 Datteln, gehackt, 2-4 mm.,Ursprung Iran Datteln-g-2-4 10
10290 Dattel, G.A.Q.,Ursprung Iran Datteln Iran G.A.Q 10
10291 Dattel, G.A.Q.,Ursprung Iran Datteln G.A.Q 10
10292 Dattel, G.A.Q.,Ursprung Iran Dattelnfag500 10
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PFIRSISCH

Bezeichnung:

Sortierung:

Verpackung/KG:

10307

10308

22

Pfirsiche, naturell

Pfirsiche, naturell

Pfirsich, naturell

Pfirsiche naturell

10

10



PELAUME i Precty,

Getrocknete Pflaumen ohne Stein, mit und ohne Kaliumsorbat, hergestellt aus gesunder ausgereifter Frischware,
kinstlich getrocknet. Ansonsten entsprechend der Qualitatsstandards der jeweiligen Lieferlander.

Bezeichnung: Sortierung: Verpackung/KG:

Pflaume,naturell, gehackt 5x5, Ursprung

10309 Tirkei Pflaume nat 5x5 10
10310 Pflaume,naturell,Ursprung Turkei Pflaumen,natur 10
10311 Pflaumen, getrocknet, ohne Sorbat 30/40 Pflaumen 30-40 10
10312 Pflaumen, getrocknet, ohne Sorbat Pflaumen,o0S 10
10313 Pflaumen, getrocknet, mit Sorbat 40/50 Pflaume500 10
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SAUERKIRSCHE Bit: Prect

Bezeichnung: Sortierung: Verpackung/KG:
10314 Sauerkirschen, natL_Jr getrocknet,ohne Sauerkirschen, 10
Stein, natur
10315 Sauerkirschen, réattel:; getrocknet,ohne Sauerkirschen15 10

24



ARONTA-BEERE

Aronia-haltige Nahrungserganzungsmittel werden als Schénheitsmittel, zur Starkung des Immunsystems, flir Gehirn
und Herz, gegen Diabetes oder zum Schutz vor Krebs beworben.

Der Verzehr kleiner Mengen frischer oder getrockneter verarbeiteter Aroniabeeren sowie von Saft und Marmelade ist
gesundheitlich unbedenklich und kann zu einer ausgewogenen und gesunden Erndhrung beitragen.

Der Geschmack der Beere bedingt, dass Aroniabeeren selten roh, sondern meist in verarbeiteter Form als Saft, Kon-
fitire, Gelee oder als getrocknete Friichte verzehrt werden. Aufgrund der Verarbeitung, die einen Erhitzungsprozess
einschlief3t, sind die Gehalte an (gebundener und freier) Blausaure nochmals niedriger als in den rohen Friichten.
Damit ist auch der regelmaRige Verzehr der genannten Aroniaprodukte hinsichtlich des Blausauregehaltes unproble-
matisch.

Die dunkel-violette Aroniabeere wachst in schweren Dolden an robusten Strauchern. Urspringlich stammt die Pflanze
aus Nordamerika und wurde bereits von den dortigen Ureinwohnern hoch geschatzt. Uber Russland und Osteuropa
gelangte die Beere vor mehr als 100 Jahren nach Mitteleuropa und nach Deutschland.(Quelle: Wikipedia)

Bezeichnung: Sortierung: Verpackung/KG:

10322 Aronia Beere 10

25



—t
—D =
— T
—_— —4
[
- Y
— —
[ N .
TN N
Ty
—D o
—
o —
— o —
+ —
P +
-
e T
—

=
= =
- =
o
OS
s
= =
[
= 5
= =
= =
= =
== =
—_ =




